
 

Afvinklijst Maatschappelijke Participatie 
      

 
Naam: ………………………………………. 
 
 
Groep: ………………………………………. 
 
 
Naam docent:  ………………………………………. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
Dit boekje hoort bij het cp- programma van www.nt2taalmenu.nl . 
Bij iedere les of cp hoort een lijst. De docent en u kunnen samen de 
lijsten gebruiken en zo uw vorderingen bijhouden.  
 
�  
Op de lijsten vult de docent in welke opdrachten u moet maken. 
De docent zet een kruisje in de vierkantjes. 
 
�  
De cursist vult het rondje in als de opdracht is gemaakt.  
De cursist kan ook de score invullen (…..%) en de datum waarop de 
opdracht is gemaakt. 
 
Rechts is een kolom. Daar kunt u nieuwe woorden invullen. 
 
Linksonder ziet u de activiteiten die u buiten de school kunt doen om 
bewijzen  voor uw portfolio te halen. 
 
 
 
 
 

 



 
MP CP1: Voorzieningen in de wijk 

  
In te vullen 
door docent.  In te vullen 

door cursist. score datum Schrijf hier de nieuwe woorden: 

�  Woordenschat �     ……. 
�  Vragen �  …..% ……. 
�  Uitleggen �  …..% ……. 
�  Antwoord geven �  …..% ……. 
�  Luisteren �    ……. 
�  Lezen 1 (druk eerst de tekst af) �  …..% ……. 
�  Lezen 2 (druk eerst de tekst af) �  …..% ……. 
�  Lezen 3 (druk eerst de tekst af) �  …..% ……. 
�  Lezen 4 (druk eerst de tekst af) �  …..% ……. 
�  Formulier 1 �   ……. 
�  Formulier 2 �   ……. 
�  Cursus volgen �  …..% ……. 
�  Hobby’s �  …..% ……. 
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MP CP2: Activiteiten in de buurt 

  
In te vullen 
door docent.  In te vullen 

door cursist. score datum Schrijf hier de nieuwe woorden: 

�  Woordenschat �     ……. 
�  Vragen �  …..% ……. 
�  Uitleggen �  …..% ……. 
�  Antwoord geven �  …..% ……. 
�  Luisteren �    ……. 

     

�  Lezen 1 (druk eerst de tekst af) �  …..% ……. 
�  Lezen 2 (druk eerst de tekst af) �  …..% ……. 
�  Lezen 3 (druk eerst de tekst af) �  …..% ……. 
�  Lezen 4 (druk eerst de tekst af) �  …..% ……. 
�  Formulier 1 �   ……. 
�  Formulier 2 �   ……. 
�  Cursus volgen �  …..% ……. 
�  Hobby’s �  …..% ……. 
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MP CP3: Naar de bibliotheek en het museum gaan (deel 1) 

  
In te vullen 
door docent.  In te vullen 

door cursist. score datum Schrijf hier de nieuwe woorden: 

�  Woordenschat �     ……. 
�  Vragen �  …..% ……. 
�  Uitleggen �  …..% ……. 
�  Antwoord geven �  …..% ……. 
�  Luisteren �    ……. 

     

�  Lezen 1 (druk eerst de tekst af) �  …..% ……. 
�  Lezen 2 (druk eerst de tekst af) �  …..% ……. 
�  Lezen 3 (druk eerst de tekst af) �  …..% ……. 
�  Lezen 4 (druk eerst de tekst af) �  …..% ……. 
�  Formulier 1 �   ……. 
�  Woorden �  …..% ……. 
�  Schrijven �  …..% ……. 
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MP CP3: Naar het museum en de bibliotheek gaan (deel 2) 

  
In te vullen 
door docent.  In te vullen 

door cursist. score datum Schrijf hier de nieuwe woorden: 

�  Vragen �  …..% ……. 
�  Uitleggen �  …..% ……. 
�  Antwoord geven �  …..% ……. 
�  Luisteren �    ……. 

     

�  Lezen 1 (druk eerst de tekst af) �  …..% ……. 
�  Lezen 2 (druk eerst de tekst af) �  …..% ……. 
�  Schrijven �  …..% ……. 
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MP CP4: Meepraten over de buurt 

  
In te vullen 
door docent.  In te vullen 

door cursist. score datum Schrijf hier de nieuwe woorden: 

�  Vragen �  …..% ……. 
�  Uitleggen �  …..% ……. 
�  Antwoord geven �  …..% ……. 
�  Luisteren �    ……. 

     

�  Lezen 1 (druk eerst de tekst af) �  …..% ……. 
�  Lezen 2 (druk eerst de tekst af) �  …..% ……. 

     

�  Praten over veiligheid 
(extra) �   ……. 
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MP CP5: Het openbaar vervoer gebruiken en de weg vragen (deel 1) 
  

In te vullen 
door docent.  In te vullen 

door cursist. score datum Schrijf hier de nieuwe woorden: 

�  Woordenschat �     ……. 
�  Vragen �  …..% ……. 
�  Uitleggen �  …..% ……. 
�  Antwoord geven �  …..% ……. 
�  Luisteren �    ……. 

     

�  Lezen 1 (druk eerst de tekst af) �  …..% ……. 
�  Lezen 2 (druk eerst de tekst af) �  …..% ……. 
�  Lezen 3 (druk eerst de tekst af) �  …..% ……. 
�  Lezen 4 (druk eerst de tekst af) �  …..% ……. 
�  Formulier 1 �   ……. 
�  Formulier 2 �   ……. 
�  Cursus volgen �  …..% ……. 
�  Hobby’s �  …..% ……. 
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MP CP5: De weg vragen en het openbaar vervoer gebruiken (deel 2) 

  
In te vullen 
door docent.  In te vullen 

door cursist. score datum Schrijf hier de nieuwe woorden: 

�  Woordenschat �     ……. 
�  Vragen �  …..% ……. 
�  Uitleggen �  …..% ……. 
�  Antwoord geven �  …..% ……. 
�  Luisteren �    ……. 
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MP CP6: Gebruik maken van de gezondheidszorg 

  
In te vullen 
door docent.  In te vullen 

door cursist. score datum Schrijf hier de nieuwe woorden: 

�  Vragen �  …..% 
…..% 

 
……. 

�  Uitleggen �  …..% ……. 
�  Antwoord geven �  …..% ……. 
�  Luisteren 1 �   ……. 
�  Luisteren 2 �    ……. 

     

�  Lezen 1 (druk eerst de tekst af) �  …..% ……. 
�  Woorden 1 (medicijnen) �   ……. 
�  Woorden 2 (het lichaam) �   ……. 
�  Woorden 3 (organen) �   ……. 
�  Woorden 4 (verband) �   ……. 
�  Woorden 5 (ziek zijn) �   ……. 
�  Afspraak maken 1 (luister) �   ……. 
�  Afspraak maken 2 (luister) �   ……. 

 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 

 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 



 

………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 

 

………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
……………………………….. 



 
MP CP7: Sport en bewegen 

  
In te vullen 
door docent.  In te vullen 

door cursist. score datum Schrijf hier de nieuwe woorden: 

�  Woorden �   …..% ……. 
�  Vragen �  …..% ……. 
�  Uitleggen �  …..% ……. 
�  Antwoord geven �  …..% ……. 
�  Luisteren �    ……. 
�  Lezen 1 (druk eerst de tekst af) �  …..% ……. 
�  Lezen 2 (druk eerst de tekst af) �  …..% ……. 
�  Formulier 1 �   ……. 
�  Een cursus volgen �  …..% ……. 
�  Woorden �  …..% ……. 
�  Mogen we met elkaar 

spelen (afspraak maken) 
�  …..% ……. 
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Werk Hebben CP1: Ik praat over wat goed gaat 
  

In te vullen 
door docent.  In te vullen 

door cursist. score datum Schrijf hier de nieuwe woorden: 

�  Vragen �  …..%   ……. 
�  Uitleggen �  …..% ……. 
�  Antwoord geven �  …..% ……. 
�  Luisteren �   ……. 

     

�  Wat wil je leren?  �  …..% ……. 
�  Wat zijn je taken? �  …..% ……. 
�  Welke vraag is goed? �  …..% ……. 
�  Woorden �  …..% ……. 
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Werk Hebben CP1: Ik meld me ziek 

  
In te vullen 
door docent.  In te vullen 

door cursist. score datum Schrijf hier de nieuwe woorden: 

�  Woordenschat �   ……. 
�  Vragen �  …..%   ……. 
�  Uitleggen �  …..% ……. 
�  Antwoord geven �  …..% ……. 
�  Luisteren �   ……. 

     

�  Lezen 1 (druk eerst de tekst af) �  …..% ……. 

�  Het lichaam (woordenschat) �   ……. 
�  Ziek zijn 1 (woordenschat) �   ……. 
�  Ziek zijn 2 �  …..% ……. 
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MP - Werk Hebben CP2: Werkoverleg (agenda & notulen) 

  

In te vullen 
door docent.  In te vullen 

door cursist. score datum Schrijf hier de nieuwe woorden: 

�  Vragen �  …..%  
…..%   

 
……. 

�  Uitleggen �  …..% ……. 
�  Antwoord geven �  …..% ……. 
�  Luisteren 1 �   ……. 

     

�  Lezen 1 (druk eerst de tekst af) �  …..% ……. 
�  Lezen 2 (druk eerst de tekst af) �  …..% ……. 
�  Lezen 3 (druk eerst de tekst af) �  …..% ……. 
�  Lezen 4 (druk eerst de tekst af) �  …..% ……. 
�  Spreken 1 �  …..% ……. 
�  Spreken 2 �  …..% ……. 
�  Spreken 3 �  …..% ……. 
�  Woorden �  …..% ……. 
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MP - Werk Hebben CP3: Praten over persoonlijke dingen met een collega 

  
In te vullen 
door docent.  In te vullen 

door cursist. score datum Schrijf hier de nieuwe woorden: 

�  Vragen �  …..% ……. 
�  Uitleggen �  …..% ……. 
�  Antwoord geven �  …..% ……. 
�  Luisteren �   ……. 

      

�  Spreken 1 �  …..% ……. 

�  Spreken 2 �  …..% ……. 
�  Spreken 3 �  …..% ……. 
�  Spreken 4 �  …..% ……. 
�  Kennismaken �  …..% ……. 
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MP - Werk Hebben CP4: Ik overleg met mijn collega  

  
In te vullen 
door docent.  In te vullen 

door cursist. score datum Schrijf hier de nieuwe woorden: 

�  Vragen �  …..% ……. 
�  Uitleggen �  …..% ……. 
�  Antwoord geven �  …..% ……. 
�  Luisteren �   ……. 

      

�  Spreken 1 �  …..% ……. 

�  Spreken 2 �  …..% ……. 
�  Spreken 3 �  …..% ……. 
�  Spreken 4 �  …..% ……. 
�  Spreken 5 �  …..% ……. 
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MP - CP1: Ik zoek werk en ik vraag informatie 

  
In te vullen 
door docent.  In te vullen 

door cursist. score datum Schrijf hier de nieuwe woorden: 

�  Vragen �   …..% ……. 
�  Uitleggen 1 �  …..% ……. 
�  Antwoord geven �  …..% ……. 
�  Luisteren �    ……. 
�  Beroepen 1 �    ……. 
�  Beroepen 2 �  …..% ……. 
�  Beroepen 3 �    ……. 
�  Lezen 1 (druk eerst de tekst af) �  …..% ……. 
�  Lezen 2 (druk eerst de tekst af) �  …..% ……. 
�  Wat wil jij ? �   ……. 
�  Je ervaring �   ……. 

 

 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 

 

 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
……………………………….. 

 



MP -  CP2: Ik heb een intakegesprek  (1) 
  

In te vullen 
door docent.  In te vullen 

door cursist. score datum Schrijf hier de nieuwe woorden: 

�  Vragen �   …..%  ……. 
�  Over jezelf praten �  …..% ……. 
�  Over je ervaring praten �  …..% 

…..% 
 

……. 
�  Je motivatie �  …..% 

…..% 
…..% 

 
 

……. 
�  Geschikt zijn �   …..% 

…..% 
…..% 

 
 

……. 
�  Je opleiding �  …..% ……. 

�  Antwoord geven �  …..% ……. 
�  Luisteren �   ……. 
�  Vacature 1 �  …..% ……. 
�  Vacature 2 �  …..% ……. 
�  Vacature 3 �  …..% ……. 
�  Brief 1 �  …..% ……. 
�  Brief 2 �  …..% ……. 
     

 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 

 

 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 

 
 



 
MP - CP2: Ik heb een intakegesprek (2: vervolg) 

  
In te vullen 
door docent.  In te vullen 

door cursist. score datum Schrijf hier de nieuwe woorden: 

�  Formulier 1 �   ……. 
�  Formulier 2 �   ……. 
�  Presentatie �  …..% ……. 
�  Het cv �   …..%  ……. 
�  Woorden �    

 
 

 

 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 

 

 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 

 
 
 



 
MP - CP3: Ik maak afspraken (ook  werk zoeken cp1) 

  
In te vullen 
door docent.  In te vullen 

door cursist. score datum Schrijf hier de nieuwe woorden: 

�  Vragen �  …..%   ……. 
�  Uitleggen �  …..% ……. 
�  Antwoord geven �  …..% ……. 
�  Luisteren �    ……. 

     

�  Lezen 1 (druk eerst de tekst af) �  …..% ……. 

�  Lezen 2 (druk eerst de tekst af) �  …..% ……. 
�  Arbeidscontract 1 (druk af) �  …..% ……. 
�  Arbeidscontract 2 (druk af) �  …..% ……. 
�  Arbeidscontract 3 (druk af) �  …..% ……. 
�  Arbeidscontract 4 (druk af) �  …..% ……. 
�  Arbeidscontract 5 (druk af) �  …..% ……. 

 

 

 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 

 

 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
……………………………….. 

 


